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大学４年間の各年度について目標をたて、それに沿った学習計画と、課外も含む活動計画を記入して下さい（箇条書き可）。 

目標、学習計画、活動計画の内容の例は以下のようなものになります。 
 

目 標： 身につけたい力、目指すキャリアアップ（資格取得を含む） など 

学習計画： 授業、勉強のしかた、成績、心理学キャリアプログラム（大学案内参照）への参加、インターンシップ など 

活動計画： 部活動、課外活動、ボランティア、地域活動、留学、習い事、アルバイト など 
 

記入にあたっては、大学案内、公式ホームページ、心理学科オリジナルホームページのほか、オープンキャンパス等で配布しているリー

フレット類を参考にしてください。 
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